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 دانشکده غذایی علوم و تغذیه ᴈبهداشت ᴈ توانبخشی ᴈپیراپزشکی ᴈ پرستاري ᴈدندانپزشکی ■پزشکی

 آموزشی گروه پزشکی اجتماعی و خانواده 

 گرایش/رشته پزشکی / پزشکی عمومی 

 پیوسته کارشناسی ناپیوسته کارشناسی ارشد کارشناسی
 تخصصی دکتراي

 کاردانی 
 ■ اي حرفه دکتراي

 تحصیلی مقطع
 فراگیران

 درسی واحد عنوان کارآموزي پزشکی اجتماعی 

 درسی واحد نوع تئوري عملی ■ کارآموزي کارورزي 
 ساعت /واحد تعداد 3 : واحد تعداد یک ماه :زمان 

 درسکد  

 نیاز هم/نیاز پیش  5تا  1بهداشت 

محمد سید سعید کسائیان، محمدناصر رهبر،  آقایان دکترعباس زیاري ، مجید میرمحمدخانی، اسماعیل مشیري، داریوش پهلوان،
معتقد لاریجانی، ممبینی، سایر ، ژامک اقوامی، شیرازه معانی، دکتر الهه قدسمهندس کیوان، خانمهاي آقاي  حسن تجلی،

 کارشناسان محترم معاونت بهداشتی بنا به ضرورت 

 خانوادگی نام و نام
 مدرسین / مدرس

 مدرس تحصیلی رشته مدیر گروه پزشکی اجتماعی دکتر عباس زیاري ، 
 مدرس تحصیلی مقطع پزشکی اجتماعی

 علمی رتبه دانشیار
 الکترونیک پست 

 تماس شماره /آدرس  023-33654183

مراقبتهاي  در مورد نیاز و به کار گیري مهارت هاي ارتقاي سلامت آشنایی کارآموزان با ساختار و وظایف شبکه هاي بهداشت و 
 بهداشتی

 کلی اهداف

ارائه خدمات بهداشتی درمانی اولیه ، برنامه مراقبتهاي بهداشتی در گروههاي سنی در این دوره کارآموزان با سطوح مختلف نظام 
 امعگذراندن کارگاه ، حضور در مراکز ج قمت ، از طریلاس امعمت و فرایندهاي موجود در مراکز جلامختلف ، وظایف مراقبین س

 مت و انجام فعالیتهاي تعیین شده آشنا می شوندلاس

 )درس توصیف شرح(

 و ارتقاي برنامه هاي نظام ارائه خدمات  پزشکی بعنوان عضوي از در دانشجویان و مسئولیت پذیري  قه لاع ایجاد
 سلامت جامعه 

 (سیب) و مشاهده ارائه مراقبت هاي مختلف و همکاري در ارائه مراقبت هاي  آشنایی و کار با سامانه یکپارچه سلامت
 بهداشتی

 هاارتباط در سطوح مختلف شبکه با جامعه و دیگر بخش و  درمانوظایف شبکه بهداشت و و  شناخت ساختار 
 پایگاههاي سلامت  در سطوح مختلف مرکز ، خانه بهداشت و  ، کاردان ، کارشناس، بهورز شناخت وظایف شغلی پزشک
 مباحثه با گروه موردنظر ، مصاحبه در جامعه ه، ، مشاهدبرآورد نیاز جامعه از طریق مصاحبه با فرد 

 اختصاصی اهداف

 :یادگیري هاي حیطه شناختی حیطه عاطفی حیطه حرکتی روانی حیطه

■ ■ ■ 

  استاد توسط تدریس و سخنرانی دانشجو توسط سخنرانی عملی نمایش
 
 
 

 تدریس هاي روش

 پاسخ و پرسش (PBL)مسئله حل بر مبتنی یادگیري آموزشی کارگاه

 گروهی بحث شده سازي شبیه بیمار )TBL( تیم بر مبتنییادگیري 

 نقش ایفاي Bedsideteaching مجازي آموزش

 Map Concept مفهومی نقشه Learning Based-Project  برپروژه مبتنی یادگیري

  درمانی استان سمنان علوم پزشکی و خدمات بهداشتی انشگاهد
 دانشگاه آموزشی معاونت

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعه مرکز



  DOPS، مشاهده مستقیم مهارتهاي عملی لاگ بوك ، گزارش کار  :) نمایید قید لطفا( سایر

 ■دانشجوییاخلاق              ■  امتحانات            ■سیلاک تکالیف     ■ غیاب و حضور
حضور فعال در عرصه و همکاري در ارائه خدمات ، برقراري ارتباط موثر با کارکنان ارائه دهنده مراقبت سلامت و  : سایر

  مردم بخصوص گروههاي هدف

 سیاستو  آموزشی ضوابط
 مدیریتی هاي

 کلاس

آخرین دستورالعمل هاي مراقبت هاي پیش از بارداري ، بارداري و زایمان، نوزادان . کودکان، نوجوانان و جوانان، میانسالان و  : درس اصلی منابع
  سالمندان، بیماري هاي واگیر و غیر واگیر، واکسیناسیون، غربالگري و ارتقاي سلامت ، بهداشت روان ، بهداشت محیط 

  ي تئوري توسط مدرسینمحتواي آموزشی ارائه شده در کلاس ها

 دوره هر در درس عناوین برنامه

 روش*
 ارزیابی

 
 آموزشی وسایل و مواد

 
 تدریس روش

 ساعت
 ارائه

 تاریخ
 ارائه

 
 جلسه هر در کلی درس عناوین

 شماره
 جلسه

 پاورپوینت،لاگ بوك  1،2،3،4،5
سخنرانی، حضور در 

 عرصه 
طبق زمانبندي کارگاه و 

 حضور در عرصه 
شناخت نظام شبکه اهداف دوره برنامه کارآموزي و 

 بهداشت و درمان
1 

5،4،3،2،1  
حضور در  ،یسخنران بوك  نت،لاگیپاورپو

    عرصه
 2 شناخت اجتماعی جغرافیائی منطقه

5،4،3،2،1  
حضور در  ،یسخنران بوك  نت،لاگیپاورپو

    عرصه
 3 نحوه ارائه خدمات بهداشتی و درمانی

5،4،3،2،1  
حضور در  ،یسخنران بوك  نت،لاگیپاورپو

    عرصه
 4 بیماري هاي واگیر

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

    عرصه
هاي غیرواگیربیماري  5 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

    عرصه
 6 آموزش بهداشت

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 باروري سالم    عرصه
7 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 بهداشت دهان و دندان    عرصه
8 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 سلامت مادران    عرصه
9 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 سلامت کودکان و نوزادان    عرصه
10 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 برنامه بهبود تغذیه جامعه    عرصه
11 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 سلامت میانسالان    عرصه
12 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 سلامت سالمندان    عرصه
13 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 بهداشت روان    عرصه
14 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 بهداشت مدارس    عرصه
15 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 بهداشت حرفه اي    عرصه
16 

5،4،3،2،1  
 نت،لاگیپاورپو دیاسلا

 بوك 
حضور در  ،یسخنران

 بهداشت محیط    عرصه
17 



  ندارد :ترم میان امتحان تاریخ  پایان هر ماه :ترم پایان امتحان تاریخ

 . گردد قید مربوطه ستون در فوق جدول در را درس عناوین تفکیک به ( ذیل مربوطه شماره ) ارزشیابی روش لطفا : توجه *

 )پاسخ کوتاه 2-  پاسخ گسترده 1-(تشریحی : الف: کتبی آزمون 1-
 ) غلط/ صحیح -3 جورکردنی -2 اي گزینه چند -1 (عینی : ب

 ارزیابیروش 

 )چک لیست( مشاهده عملکرد -2 پروژه و عملی تکالیف انجام -3 )شفاهی(مصاحبه -4



 
  سیکلا مشارکت -5 ز)کوئی( آزمون 6- سایر-7

د   : فرم تکمیل تاریخ ن ف س 1ا 4 0  : امضاء                    2

 


